Y|
> 4 9g"

N

7

7
v \

CUISINE

« REPAS MAROCAIN »

Samedi 8 Octobre de 9h30 a 14h
Au NPA

Ouvert aux adultes et aux enfants
(accompagné d’un adulte)

Au menu
Tajine de sardines et petits gateaux
marocain + fabrication de pain +
dégustation

SUR INSCRIPTION
6€ adulte / 3€ enfant

LES ATELIERS

/" COUTURE )

1 samedi tous les 15 jours
De 10h a 12h

Les prochaines dates :

Sam 8 Oct a la mairie de Ballots

Sam 19 Nov au NPA a Craon

Sam 3 Déc a la Salle des Loisirs a Athée

SUR INSCRIPTION
(départ de Craon possible en minibus)

10€ d’adhésion a I’association +
10€ pour 'année

SOIREE JEUX
ltnérant !
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Date a venir
\\procnainement

‘ Au bar Marins d'eau douce
a Niafles

Possibilite de se
restaurer sur place :
Tartine 6€
Menu 8€
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LA CANTOCH

Ouvert a tous, toute ["année du
mardi au samedi , POuUr manger,
lire et discuter !
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Un espace convivial oil manger son repas le midi!

Presse quotidienne, armoi livres et jeux de société a disposition sur place.
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POUR LES HABITANTS



PROJETS FAMILLES RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS aupres de EMILIE

au 06 71 22 84 69 ou par mail a emilie.guyard@lenullepartailleurs.fr

EN FAMILLE... POUR LES PARENTS \
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« OSCAR FOU » « PARENTS VS ADOS » L RS = « ETRE PARENTS DANS LA
. N SEPARATION »
Mardi 25 Octobre a 18h Vendredi 28 Octobre de 19h & 21h30
A I'Avant Scéne a Laval Au NPA d Craon Jeudi 20 octobre a 20h Samedi 26 Novembre de 10h a 11h30
On se retrouve sur place ! Apporter un plat a partager Salle du Mirier & Craon Au NPA a Craon

(Possibilité de co-voiturage) Intervention de professionnelles de
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ses enfants a > M SUR INSCRIPTION

\ apprendre? " 7% GRATUIT

SPECTACLE PARTICIPATIF \ /
« CARRY ON » “( ATELIER HABILITES PARENTALES A

Juin 2023 en partenariat avec la Saison Spectacle Vivant du Pays de Craon « PARLER pour que les enfants écoutent, ECOUTER pour que les enfants parlent. »

Je recherche des duos parents-enfants (3 a 8 ans) pour participer a un spectacle autour du 7 séances a partir d’ octobre 2022
lien parents-enfants(3 séances d'1h30 en juin 2023).

A partir de 4 ans
SUR INSCRIPTION (iR

QATUIT

GRATUIT

ﬂ animée par Pascale
Toscani, Docteure en

. ‘ ' P8y ho\oge cognitive
.
.

Un atelier permettant de communiquer autrement avec ses enfants. A chaque séance, une thématique pour
k/NTERESSES ? Contactez-moi pour plus d’infos ! ) . échanger entre parents : Susciter la coopération, compliments et estime de soi, ...
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